
☆　mamacare って…？　☆

医療的ケアを必要とするお子さまとご家族、み
んなが笑顔で過ごせる場を場をつくりたい。そ
のために勉強会、ママたちの癒しとなるサロン、
子どもたちのためのイベントを企画します。

☆　医療的ケアを必要とするお子さま　☆

吸引（口鼻腔、気管カニューレ内部）、経管栄養（胃
ろう・腸ろうによるもの、経鼻）導尿、酸素療法、
人工呼吸器管理などの医療的ケアを必要とする子ど
もたちは、利用できるサービスが限定されがちです。

医療的ケアが足かせとなって、移動の手段が確保できない。遊ばせる場所が見つからない。みんな
はどうやって日々を過ごしているのだろう…。子どもの介護をしていると、たくさんの壁にぶつか
ることがあります。そんな時、mamacare に来てみませんか。子どものこと、家庭のこと、「介護
あるある」について。仲間たちとのお喋りの中にも、ちょっとしたヒントや癒しが隠れていること
があります。
ママも、パパも、小さな疑問、大きな悩みを分かち合える仲間がここにいます。医療的ケアがある
お子さまのご家族ならば、お住まいの地域は限定しません。行き詰まったとき、ホッと一息つきた
くなったとき、話だけでも聞いてみたいと思っていただいたとき、是非お声をかけてください。
また、医療的ケアが必要な子どもたちも安心して、楽しく過ごせる会を一緒につくってくださるボ
ランティアさんも募集しています。特に、医療的ケアのお手伝いをしていただける看護師さん。ご
連絡をお待ちしております。

会員募集中！
一般会員：入会金 600円（初年度のみ）＋年会費 2,400 円
賛助会員：１口 1,000 円

mamacare～ママケア～
〒356-0006 ふじみ野市霞ケ丘 2-5-1-107 藤川方

tel　080-5066-7852
URL　http://mamacare.wix.com/mamacare

** 医療的ケアを必要とする子どもたちとそのご家族へ **

会員募集中


